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Profil des Studiengangs Der von der HMU Health and Medical University, Fakultät 

Gesundheit, angebotene Studiengang „Psychotherapie” ist ein 
konsekutiver Master-studiengang, in dem insgesamt 120 
Credit Points (CP) nach dem European Credit Transfer System 
(ECTS) vergeben werden. Ein CP entspricht einem Workload 
von 30 Stunden. Das Studium ist als ein vier Semester 
Regelstudienzeit umfassendes Vollzeitstudium konzipiert. Der 
gesamte Workload beträgt 3.600 Stunden. Er gliedert sich in 
1.500 Stunden Präsenzstudium und 2.100 Stunden 
Selbststudium. Das Praktikum umfasst 750 Stunden, davon 
entfallen 600 Stunden auf die Präsenzzeit und 150 Stunden 
auf die Selbstlernzeit. Der Studiengang ist in 17 Module 
gegliedert, die alle erfolgreich absolviert werden müssen. Das 
Studium wird mit dem Hochschulgrad „Master of Science“ 
(M.Sc.) abgeschlossen. Zulassungsvoraussetzung für den 
Studiengang ist ein erster berufsqualifizierender 
Bachelorabschluss in „Psychologie“ oder ein gleichwertiger 
Studiengang im Umfang von mindestens 180 CP, der von der 
zuständigen Landesbehörde berufsrechtlich anerkannt ist. Bei 
einem gleich-wertigen Studienabschluss müssen die 
Lernergebnisse den inhaltlichen 
Anforderungen des Gesetzes zur Reform der 
Psychotherapieausbildung und der Approbationsordnung für 
Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten entsprechen. 
Dem Studiengang stehen insgesamt 60 Studienplätze pro Jahr 
zur Verfügung. Die Zulassung erfolgt jeweils zum 



Sommersemester und zum Wintersemester (Sommersemester 
30, Wintersemester 30 Studierende). Die erstmalige 
Immatrikulation von Studierenden soll im Wintersemester 
2021/2022 erfolgen. Es werden Studiengebühren erhoben. 

Zusammenfassende 
Bewertung 

Das Studiengangskonzept ist nach Ansicht der 
Gutachter:innen fachlich und inhaltlich überzeugend und 
schlüssig auf die Umsetzung des reformierten 
Psychotherapieausbildungsgesetzes abgestimmt. Es gibt keine 
wahrgenommen Einschränkungen bezogen auf die Vorgaben 
des Psychotherapeut:innengesetzes.  
Die vor Ort anwesenden Studierenden haben ein positives Bild 
von dem Studium und der umfassenden Betreuung durch die 
Lehrenden an der HMU vermittelt. Maßnahmen zur besseren 
Vereinbarkeit von Studium bzw. Beruf und Familie werden 
umgesetzt bzw. individuell vereinbart. Voraussetzung für die 
hohe Zufriedenheit der Studierenden ist ein überdurch-
schnittliches Engagement, aber auch die spürbar hohe 
Identifikation aller Lehrenden und Mitarbeitenden mit dem 
Studiengang und der Hochschule insgesamt. 
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