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Profil des Studiengangs Der von der H:G Hochschule für Gesundheit und Sport 
angebotene Studiengang „Psychologie und Mentale 
Gesundheit“ ist ein Bachelor-Studiengang, der als semi-
virtueller Studiengang konzipiert ist. In dem Studiengang 
werden insgesamt 210 ECTS-Punkte nach dem „European 
Credit Transfer System“ vergeben. Ein ECTS-Punkt 
entspricht einem Workload von 25 Stunden. Das Studium 
umfasst es in der Vollzeitzeitvariante eine Regelstudienzeit 
von 7 Semestern, in der Teilzeitvariante umfasst eine 
Regelstudienzeit von 13 Semestern. Der Gesamt-Workload 
beträgt 5.250 Stunden. Er gliedert sich in 820 Stunden 
Präsenz-Kontaktzeit, weitere 30 Stunden Kontaktzeit über 
Videokonferenzen etc., 600 Stunden Praxiszeit sowie 3.800 
Stunden Selbstlernzeit. Der Studiengang ist in 22 Module 
gegliedert, von denen alle erfolgreich absolviert werden 
müssen. Das Studium wird mit dem Hochschulgrad 
„Bachelor of Science“ (B.Sc.) abgeschlossen. 
Zulassungsvoraussetzung für den Studiengang ist die 
Allgemeine Studienberechtigung nach §10 des Berliner 
Hochschulgesetzes bzw. der Hochschulzugang für beruflich 
Qualifizierte nach §11... Dem Studiengang stehen insgesamt 
30 Studienplätze pro Studienkohorte zur Verfügung. Die 
Zulassung erfolgt jeweils zum Wintersemester. Die 
erstmalige Immatrikulation von Studierenden erfolgte an den 
beiden Standorten Berlin und Ismaning im Wintersemester 
2010/2011. 
Das Ziel des Bachelor-Studiengangs ist, den aktuellen Stand 
der psychologischen Wissenschaft sowie Kenntnisse, 
Fähigkeiten und Fertigkeiten zum Aufbau von 
Handlungskompetenzen in verschiedenen psychologischen 
Tätigkeitsfeldern zu vermitteln. 



Zusammenfassende 
Bewertung durch die Agentur 

Die Akkreditierungskommission kommt zum einem positiven 
Akkreditierungsvotum. Aus Sicht der Gutachtergruppe sind 
die Qualifikationsziele bzgl. der Berufsbefähigung und auch 
die Einbeziehung möglicher Arbeitgeber positiv zu werten. 
Die Gutachtergruppe begrüßt die sehr gute 
Betreuungsleistung der Hochschule und zeigt sich 
beeindruckt vom Engagement und Commitment der 
Lehrenden.  

Web-Seite http://www.my-campus-berlin.com/ 

Weitere Informationen Zusätzliche Angaben zu diesem Studiengang finden Sie im 
Hochschulkompass der HRK. 

 

 

 


