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Auflagen In der Sitzung vom 10.12.2020 wurden die Auflagen als 

erfüllt bewertet. 
Profil des Studiengangs Der von der Europäischen Fachhochschule Rhein/Erft, Brühl, 

Fachbereich Angewandte Gesundheitswissenschaften, 
angebotene Studiengang „Sport- und Ernährungscoach“ ist 
ein Bachelorstudiengang, in dem insgesamt 180 Credit Points 
(CP) nach dem European Credit Transfer System (ECTS) 
vergeben werden. Ein CP entspricht einem Workload von 25 
Stunden. Das Studium ist als ein sechs Semester 
Regelstudienzeit umfassendes duales Vollzeitstudium 
konzipiert. Der gesamte Workload beträgt 4.500 Stunden. Er 
gliedert sich in 1.260 Stunden Präsenzstudium, 750 Stunden 
Praktikum und 2.490 Stunden Selbststudium. Der 
Studiengang ist in 27 Module gegliedert, die alle erfolgreich 
absolviert werden müssen. Das Studium wird mit dem 
Hochschulgrad „Bachelor of Science“ (B.Sc.) abgeschlossen. 
Zulassungsvoraussetzung für den Studiengang ist in der 
Regel die allgemeine Hochschulreife, die fachgebundene 
Hochschulreife oder die Fachhochschulreife. Dem 
Studiengang stehen jeweils 30 Studienplätze pro Jahr am 
Standort Köln sowie Rostock zur Verfügung. Die Zulassung 
erfolgt jeweils zum Wintersemester. Die erstmalige 
Immatrikulation von Studierenden erfolgte zum Winter-
semester 2019/2020. Es werden Studiengebühren im 
Umfang von insgesamt 16.900 Euro erhoben. 

Zusammenfassende 
Bewertung 

Die Vor-Ort-Begutachtung des Bachelorstudiengangs „Sport- 
und Ernährungscoach“ war aus Sicht der Gutachtenden 
geprägt von offenen und konstruktiven Gesprächen. Positiv 
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hervorzuheben sind auch die gut aufbereiteten 
Akkreditierungsunterlagen. Der Studiengang verortet sich in 
dem gesellschaftlich relevanten Feld der Gesundheitserhaltung 
und -förderung von Menschen unterschiedlicher Altersklassen. 
Ein entsprechender Bedarf an qualifizierten Personen wird 
seitens der Gutachtenden gesehen und sie unterstützen das 
Angebot eines entsprechenden Studiengangs an der 
Hochschule. Die Unterstützung der Hochschul- und 
Fachbereichsleitung für den Studiengang ist klar erkennbar. 
Der Studiengang verortet sich im Profil der Hochschule und 
innerhalb einer langfristigen Strategie des Hochschulbereichs 
Gesundheit, das Studienangebot fachlich breiter aufzufächern. 
Positiv registriert wird, dass die personellen Ressourcen bei 
erfolgreicher Etablierung des Studiengangs weiter ausgebaut 
werden. 
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